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We see genius 

 in every child 

 اجعل اليوم أفضل يوم لك على الإطلاق



 

 

 مةدمق
امكم وتعاونكم الغثر مسبوق  ز

ي تاريخنا, وكان الث 
ز
 ف
ً
لقد أكملنا للتو واحدة من أكثر السنوات الأكاديمية تحديا

 لطلابنا. 
ً
 قيما

ً
ي ضمان أن مدارسنا تقدم تعليما

ز
ز ف ز مهمير  عاملير

 

خلال فصل الصيف, عملت كل من مجموعة جيمس ومدرسة جيمس فاوندرز المزهر بشكل مكثف مع 
ز وصناع السياسات وممثلىي أولياء الأمور والمالمدارس الأخرى  لتطوير إرشادات لضمان  والقراراتدرسير

، ولكن ليةالعلمية وأفضل الممارسات الدو تعكس هذه الإرشادات الأدلة  . إلى المدرسةلطلابنا عودة آمنة 
ز وآلاف الردود من أولياء  علم بساعات من المناقشات مع قادة المدارس والمعلمير

ُ
الأهم من ذلك أنها ت

ي أجرتها هيئة المعرفة والتنم
ية ومدالأمور على الاستطلاعات الت  . مع رسة جيمس فاوندرز المزهر ية البشر

حيب بالطلاب مرة أخرى للعام ، نحن على ثقة من أن المدارس ستكون قادرة وضع هذه الإرشادات على الث 
 . 2020/2021الدراسي 

 

ودك هذا الدليل  ز إذا كانت لديك  بالمعلومات الأساسية لإعدادك أنت وطفلك للعودة إلى المدرسة. سثر
جى توجيهها إلىأسئلة أو تعليقات محددة  . إدارة المدرسة ، فثر

 

وتوكولات لقد وضعنا  ا لثى
ً
ي الصادرة  خطة الاستعداد للمدرسة هذه وفق ي دبى

ز
إعادة فتح المدارس الخاصة ف

ي 
ز
وتوكولات لضمان صحة وسلامة كل فرد ف ية. تم تصميم الثى  المدرسة عن هيئة المعرفة والتنمية البشر

ي 
ز
، مع إعطاء المدارس المرونة ف تنفيذها. تضمن خطط الاستعداد للمدرسة أن  عند بدء العام الدراسي

. المدارس لديها إجراءات معمول بها لض ي المبتز
ز
 مان استمرارية العمليات وسلامة كل فرد ف

 

ضاف 
ُ
ي أو ت ي دبى

ز
إليها خلال الأشهر المقبلة. من المحتمل أن تتغثر بروتوكولات إعادة فتح المدارس الخاصة ف

تعديل وثيقة ثابتة وقد تحتاج إلى ال، يرجى ملاحظة أن خطة الاستعداد للمدرسة هذه ليست لذلك
ي وضع المدرسة أو الاتجاهات الجديدة.  والمواءمة

ز
ات ف  بمرور الوقت لتعكس أي تغيثر

 

ي أغسطس أم
ز
ي إلى المدرسة ف

 لا شك أن السؤال الرئيسي الذي لديك يتعلق بما إذا كان ابنك أو ابنتك سيأب 
 ،لكرفة التفاصيل المحددة لحضور طفهذا لتغطيته لمعكله الدليل الكامل  هذا  لا. بينما تحتاج إلى قراءة
 . التعليم بنود  - 7يرجى الرجوع إلى القسم 

 

 بعودتكم ! 
ً
 أخرى, مرحبا

ً
 مرة

 

 أكرم طارق

 مدير المدرسة/ المدير التنفيذي
 

 



 

 

فيروس  –ما هو 
كورونا الجديد 

؟2019  
(2019-nCoV) 

 
 
 
 
 

 
وس   وس كورونا يمكن أن  COVID-19كورونا المستجد فثر هو سلالة جديدة من فثر

 .  تسبب التهابات الجهاز التنفسي لدى البشر
 
ي ديسمثى تم 

ز
ي جميع أنحاء العالم.  2019التعرف عليه لأول مرة ف

ز
ز وانتشر بشعة ف ي الصير

ز
 ف

 
بأعراض خفيفة فقط ، لكن قد  COVID-19يشعر معظم الأشخاص الذين يصابون بـ 

 . يصاب البعض بمرض شديد 
 
 
 

                                             
يل تطبيق                                          ز  COVID-19 UAEقم بتثز

 

 
                                          

وس كورونا الجديكل ما                                           ي فير
 . COVID-19دتحتاج لمعرفته حول تفش 

 
 أخبار وإحصائيات وإعلانات محدثة. 

 
 . معلومات توعوية ومقاطع فيديو 

 
ي للإجابة على الأسئلة الطبية

اض   . طبيب افير
 

 . رقم الهاتف والموارد الرسمية
 

 . أقرب المراكز الصحية
 

ية والأردية والفارسية والصينية  . المعلومات باللغات العربية والإنجلير 
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 إن التزامك يساعد على إبطاء انتشار الفيروس
 واتباع نظافة اليدين الصارمة وغيرها من التدابير الوقائية الأساسية.جميعاً المساعدة من خلال اتباع توصيات السلطات بالبقاء في المنزل وتجنب الأماكن المزدحمة، يمكننا 



 

 

والزيارة  استلام الطلابالدخول و  إجراءات .1
 المدرسية. 

 

بمسح درجات الحرارة لجميع الطلاب والموظفير  الذين يدخلون ستقوم المدرسة كيف  (أ
ي المدرسة أو يستقلون حافلة مدرسية

 
 ؟مبان

 

ي الصباح وسيتم تطبيق يجب على 
ز
ل ف ز الآباء التحقق من درجة حرارة أطفالهم قبل مغادرة المثز

ي المدرسة الذين 
ز أو موظفز ل إذا لم تكن على ما يرام" على الطلاب أو المعلمير ز ي المثز

ز
سياسة "البقاء ف

يعانون من الأعراض. بعد ذلك ، سنقوم بفحص درجة حرارة جميع الطلاب قبل ركوب الحافلات 
 سية باستخدام مسدسات درجة حرارة رقمية محمولة تعمل بالأشعة تحت الحمراء. المدر 

ي سجل الحافلات ولن يُسمح لأي طالب بدرجة حرارة تزيد 
ز
سنقوم بتسجيل درجات الحرارة ف

 درجة مئوية أو تساويــها بالصعود إلى الحافلة.  37.5عن 
بواحد من ثلاثة ماسحات بالسيارات الخاصة إلى المدرسة  ايصالهمسوف يمر الطلاب الذين يتم 

 ، ملعبالأول( صفلمدرسة: الاستقبال الرئيسي )الضوئية حرارية عند نقاط الدخول إلى موقع ا
ي و  (FS1&FS2المرحلة الأساسية الأولى والثانية )

ز )الصف الثابز (.  –مدخل الكانتير  الصف العاشر
مثل السعال  COVID-19ون من أعراض يعانقد مدرس الفصل مسؤول عن إحالة الطلاب الذين 

الأنف والإسهال والغثيان وآلام الجسم والتعب وضيق التنفس والتهاب الحلق وسيلان 
 إلى ممرضة المدرسة لإجراء مزيد من الفحص حسب القواعد الارشادية.  ،والصداع

 

 

 إجراءات الدخول والخروج لإنزال الطالب واستلامه (ب
 

ز  ز البقاء يُسمح فقط للطلاب والموظفير ي موقع المدرسة. يجب على الآباء والسائقير
ز
بالتواجد ف

ي المناطق المحددة. 
ز
ي أماكن التسليم والتوصيل ف

ز
 ف

  

 المرحلة المدخل المخصص الأوقات المحددة للطلاب منطقة استلام الطلاب

 وقت التوصيل وقت الإستلام

منطقة اللعب الخاصة 

 FSبالمرحلة الأساسية 

الصباحية طلاب الفترة 

 ص10:30

منطقة اللعب الخاصة  ص 7:30طلاب الفترة الصباحية 

 بالمرحلة الأساسية

المرحلة التأسيسية 

(FS1-FS2) 

 ص11:50ترة بعد الظهر طلاب ف م2:00طلاب فترة بعد الظهر 

طلاب الفترة الصباحية  الكانتين

 ص10:30

 الأولالصف  المدخل الرئيسي ص 7:30طلاب الفترة الصباحية 

 ص11:50طلاب فترة بعد الظهر  م2:00طلاب فترة بعد الظهر 

-الصف الثاني الكانتين ص 7:45أيام تبادلية  م 2:00أيام تبادلية  الكانتين

 الرابع

-الصف الخامس الكانتين ص 8:00أيام تبادلية  م 2:30أيام تبادلية  

 التاسع

 الصف العاشر الكانتين ص 8:00 ظهرا   2:30 



 

 

إجراءات الدخول واستلام الطلاب والزيارة .1
 المدرسية. 

 

 يصل أولياء الأمور إلى موقع المدرسة؟ سكيف        (ج
 

ي الصباح  إنزال الطلابمواعيد 
ز
ي الصفحة السابقة( للسماح متداخلة ف

ز
بشكل متقطع )كما هو مفصل ف

 . بالتباعد الاجتماعي والدخول الآمن إلى المبتز 
ي سيدخل  

ز
 من خلال مدخل منطقة اللعب (FS2و  FS1 المرحلة الأساسية الأولى والثانية )الطلاب ف

بالتواجد معهم. ستكون  ولن يُسمح لأي من الوالدين / الأوصياء FS)الخاصة بالمرحلة الأساسية )
 (. FSستلام الطلاب هي منطقة اللعب الخاصة بالمرحلة الأساسية )نزال واالمنطقة المخصصة لإ 

ي السنة الأولى من خلال مدخل الاستقبس 
ز
. ستكون يدخل الطلاب ف  المخصصةالمنطقة ال الرئيسي

 هي المقصف.  لإستلام الطلاب

ز ولن يُسمح لأي أولياء الأمور / الأوصياء  10-2يدخل طلاب الصفوف س من خلال مدخل الكانتير
 بالدخول. 

ث سيكون هناك حجم حركة مرور أكثى يرجى إتاحة وقت أكثر من المعتاد لإنزال الطلاب وجمعهم حي
 فقط..  ةدخول وخروج واحدبوابة مع 

 /  موقف السيارات بالمدرسة لإنزاليُسمح لفرد واحد فقط من العائلة أو الوصي بالدخول إلى
ي الأشخاص ا

ةاصطحاب طفله / طفلها. يجب ألا يأب  ي ذلك ، بما لذين يعانون من حالات طبية خطثر
ز
ف

 وصيل واستلام الطلاب. ت كبار السن ، من أجل 

ا ، يمكن للوالدين / الأوصياء زيارة المدرسة فقط عن طريق موعد مسبق.  
ً
المواعيد إذا لزم الأمر حق

احة ستلام الطلاب أو وقت إنزال واأثناء وقت المحجوزة لا يمكن أن تجرى  لتجنب الطلاب اسث 
مسؤولة أو عن طريق الاتصال ب يسي مدرسة الرئالازدحام. يجب إجراء المواعيد عثى مكتب استقبال ال

ي  علاقات أولياء الأمور 
وبز يد الإلكث   pre_gfm@gemsedu.comأ. آلاء إبراهيم عن طريق الثى

  

 
 

 



 

 

إجراءات الدخول واستلام الطلاب والزيارة . 1
 المدرسية. 

 

 ؟ ما هي إجراءات الإجتماعات خارج ساعات الدوام المدرسي  (د

 

ة   التعلم عن بعد ، لدينا الآن وسيلة فعالة للغاية يمكننا من خلالها عقد بعد  عثى جتماعات الإ فث 

Microsoft Teams  ي الفصل الثالث من
ز
أثناء ساعات الدراسة وخارجها. سيستمر هذا كما كان ف

ي 
 . العام الدراسي الماصز

 

 حول إجراءات الدخول والخروج والزيارة المدرسية؟     (ه
ً
 ما الذي تحتاج إلى معرفته أيضا

ز على الخروج من المدرسة خلال النهار ، ولكن إذا فعلوا ذلك لأغراض لن يتم تشجيع  الموظفير

الطوارئ ، فلن يُسمح لهم بالعودة إلى المبتز ما لم يكونوا قد قاموا بتعقيم ملابسهم بالكامل 

ها عند العودة. كما سيخضعون للفحص الحراري قبل الدخول. وتغ  يثر

ز والطلاب الذين تزيد أعمارهم عن  ي جميع  6يجب على المعلمير
ز
سنوات ارتداء أقنعة الوجه ف

 . الأوقات

  



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غسل يديك  COVID-19من أهم الطرق لحماية نفسك من عدوى 
ا وبشكل متكرر. 

ً
 جيد

يديك بالماءبلل   ضع كمية كافية من الصابون لتغطية اليد 

 الطريقة الصحيحة لغسل اليدين

 فرك اليدين من الداخل براحة اليد

باطن الكف الأيمن فوق ظهر الكف 
الأيسر بأصابع متشابكة والعكس 

 صحيح

ي راحة اليد  تشابك الكف مع الكف مع تشابك الأصابع
 
ظهور الأصابع ف
 مع الأصابع

ي 
 
فرك الإبهام الأيسر بحركة دائرية ف
 راحة اليد اليمن  والعكس صحيح

دائرية للخلف والأمام فرك بحركات 
ي 
 
بأصابع اليد اليمن  المشدودة ف

 راحة اليد اليسرى و العكس صحيح. 

 
ً
 اشطف يديك بالماء جيدا

 بمنشفة تستخدم 
ً
جفف يديك جيدا

 لمرة واحدة
 الآن يديك بأمان استخدم منشفة لإغلاق الصنبور

 



 

 

 الفحص وخطة الطوارئ .1
 

ي حالة وجود حالات مشتبه بها أو مؤكدة (أ
 
وس كورونا إجراءاتنا الطبية ف  بفير

 

ي خارج ال تقع فرديةعزل أنشأنا غرف لقد  الرئيسي للمدرسة وعلى مقربة من مبتز بجوار المركز الطتى
ز الذين تظهر عليهم  ز الزائرين أو الموظفير مكتب الاستقبال. إذا تم اكتشاف حالة مرضية مستقرة بير

درجة مئوية(، والسعال، وآلام الجسم أو التعب، وضيق  37.5)≤مثل الحمى  COVID-19أعراض 
، أو فقدان حاسة الشم أو والصداع سيلان الأنف، والإسهال والغثيان،، و التنفس، والتهاب الحلق

ز بالمدرسة برقم الخط الساخن لهيئة الصحة لام، سيتصل موظف الصحة والسلتذوقا ة المعير
ي  ي حالات الطوارئ. 800342بدبى

ز
ز أو الطلاب أو ، مثل وجود حالات غثر مستقرة بف ز الموظفير ير

 .  997أو  999، سنتصل على الفور بالرقم الزوار 
 

ي إظهار أعراض 
ز
ز ف ي المدرسة، فسيتم عزله  COVID-19إذا بدأ الطفل / أحد الموظفير

ز
أثناء وجوده ف

، وسيتم إخطار ولىي الأمر / الوصي على الطفل على الفور. سيتم بعد ذلك تحويل المريض على الفور 
على  إلى المستشفز لاتخاذ الإجراءات اللازمة. لن يعود المريض إلى المدرسة حت  يتم الحصول

، يجب محتملة COVID-19إذا كانت النتيجة سلبية وكان هناك تقييم شيري لحالة  . PCR نتيجة
 يوجد تقييم شيري يومًا. إذا كانت النتيجة سلبية ولا  14الحجر الصحي لمدة  على المريض إكمال

 . ، يمكن للطفل استئناف الدراسة طالما أنه خالىي من الأعراضلحالة محتملة

 

ي تم تتبعها للمريض النتيجة إيجابيةإذا كانت 
ي ذلك المدرسون  -، فإن جهات الاتصال الت 

ز
بما ف

تعتثى جميعها جهات اتصال وثيقة )أي أي شخص  -وزملاء الطالب أو زملاء أحد أعضاء فريق العمل 
، أو يوم ظهور الأعراض، من يوم مث  مع الحالة الإيجابية 2بة من دقيقة على مقر  15قضز أكثر من 

ي الحجر الصحي لمدة  PCRتبار اخ
ز
ي تم تتبعها ف

(. يجب أن تبدأ جميع جهات الاتصال الت  ي الإيجابى
ي  14  ، أو من يوم ظهور الأعراض إذا تم تأكيدها من قبل الطبيب. يومًا من يوم الاختبار الإيجابى

 

ي حالات 
ز
، سوف نتبع إرشاداتنا المعتمدة لحالات الطوارئ بدعم من  COVID-19حالات الطوارئ ف

تدون معدات الحماية الشخصية المناسبة ز الذين سثر كما سيتأكد .  أحد ممرضات المدرسة المؤهلير
الصحة والسلامة المسؤول من أن الطفل يرافقه شخص بالغ يرتدي معدات الوقاية  وظفم

ل أو إلى ز ا  والتعقيم سيتم اتخاذ تدابثر التطهثر .  المستشفز الشخصية الكاملة عند نقله إلى المثز
ً
وفق

ي المدرسية الللإرشادات
ي يستخدمها الطفل كما تم تتبعها ، للفصل الدراسي والمبابز

، وغرفة العزل ت 
 . حيث ينتظر الموظفون والطلاب نقلهم

 

 

 
 



 

 

 

 

 خطة مدرسة جيمس فاوندرز المزهر للاستعداد للمدرسة                                                                                                    
 
 
 
 
 

ي حالة وجود حالة الإجراءات الطبية 
 
 مشتبه بها أو مؤكدة Covid19الطارئة ف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي مبن  
 
مدرسة جيمس فاوندرز المزهر ف  

  ز والطلاب إكمال وتقديم نموذج إقرار الصحة والسفر قبل بدء العام الدراسي يجب على جميع الموظفير
 (. 2020أغسطس  30) 2020/2021

  ي ذلك: ستضع المدرسة وتنفذ سياسات خاصة بالمرض
ز
 لمنع انتشار الأمراض, بما ف

ل إذا كانوا  ز ي المثز
ز
/ الطلاب ف ز .  فرض بقاء الموظفير  مرصز

  :ضابط الصحة والسلامة المسؤول بالمدرسة 
 وليد بن خالد                                                                     

                                                 w.khaled_gfm@gemsedu.com 
 +971 559042047+ , الموبايل: 971 42103512الهاتف: 

لون إلى عيادة المدرسة من و الطلاب/ الموظفون/ الزوار المح
 يحملون الأعراض التالية: 

o  درجة مئوية( 37.5)≤الحمى 
o والسعال 
o آلام الجسم أو التعب 
o ضيق التنفس 
o التهاب الحلق 
o سيلان الأنف 
o لإسهال والغثيانا 
o الصداع 
o فقدان حاسة الشم أو التذوق 

مسؤول التواصل مع 

 الصحةوالسلامة و إبلاغ المدير
تحديث بيانات المدرسة و 

 PUIاستكمال الممرضة لنموذج 

ولي الأمر/ الوصي/ رقم 
التواصل في الحالات الطارئة 

 للطفل / إبلاغ الموظف قوراً 

التحويل إلى المستشفى لعمل 
الإجراءات اللازمة )مرافقاً 

والسلامة له مسؤول الصحة 
 في بدلة واقية(

احالة الطالب/ الموظف / 
الزائر فوراَ الى غرفة العزل 
باستخدام قناع الوجه وبدلة 

 واقية.

على مسؤول الصحة والسلامة 
 التواصل مع هيئة الصحة بدبي

في حالة الطوارئ يجب 
 997 /999التواصل على 

 التطهير العميق وتتبع جهات الإتصال:

 .المدرسين 

 زملاء الصف 

  15أي شخص أمضى معه 
 م 2دقيقة على بعد 

شهادة إخلاء من  
العزل من هيئة 

 الصحة بدبي

 PCRساعة لنتجة فحص  24متابعة 

 يوم عزل صحي 14

 المدرسةالتحويل الى مرشدة 

 نعم لا

 ايجابي سلبي

التقييم السريري لاحتمالية 
 COVID19الإصابة ب 

 السماح بالعودة للمدرسة



 

 

  
 
 

 خطة مدرسة جيمس فاوندرز المزهر للاستعداد للمدرسة                                                                                                                                                       
 
 
 
 
 

ي حالة وجود حالة الإجراءات الطبية 
 
 مشتبه بها أو مؤكدة Covid19الطارئة ف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي 
 
ل أو خارج مبن  المدرسةف المي    

  ز والطلاب إكمال وتقديم نموذج إقرار الصحة والسفر قبل بدء العام الدراسي يجب على جميع الموظفير
 (. 2020أغسطس  30) 2020/2021

  ي ذلك: ستضع المدرسة وتنفذ سياسات
ز
 خاصة بالمرض لمنع انتشار الأمراض, بما ف

 . ل إذا كانوا مرصز ز ي المثز
ز
/ الطلاب ف ز  فرض بقاء الموظفير

  :ضابط الصحة والسلامة المسؤول بالمدرسة 
 وليد بن خالد                                                                     

                                                 w.khaled_gfm@gemsedu.com 
 +971 559042047+ , الموبايل: 971 42103512الهاتف: 

لون إلى عيادة المدرسة من و الطلاب/ الموظفون/ الزوار المح
 يحملون الأعراض التالية: 

o  درجة مئوية( 37.5)≤الحمى 
o والسعال 
o آلام الجسم أو التعب 
o ضيق التنفس 
o التهاب الحلق 
o سيلان الأنف 
o لإسهال والغثيانا 
o الصداع 
o فقدان حاسة الشم أو التذوق 

التحويل الى موظف المدرسة 
الغياب / إجراءات  /

 وتعليمات المرض

 التواصل مع مسؤول الصحة

 إبلاغ المديريقوم بوالسلامة و 

على مسؤول الصحة والسلامة 
 التواصل مع هيئة الصحة بدبي

تحديث بيانات المدرسة و 

 PUIاستكمال الممرضة لنموذج 

 PCRساعة لنتجة فحص  24متابعة 

 التطهير العميق وتتبع جهات الإتصال:

 .المدرسين 

 زملاء الصف 

  15أي شخص أمضى معه 
 م 2دقيقة على بعد 

 

 سلبي ايجابي

التقييم السريري لاحتمالية 
 COVID19الإصابة ب 

 يوم عزل صحي 14

 التحويل الى مرشدة المدرسة

شهادة إخلاء من 
العزل من هيئة 

 بدبيالصحة 

 السماح بالعودة للمدرسة

 نعم لا

وفريق  SLTتم الإتصال عن طريق 
الصحة والسلامة ومستشارة 

المدرسة للوصول الى احتتياجات 

 الرفاهية والإحالة الطبية قيد التنفيذ

mailto:w.khaled_gfm@gemsedu.com


 

 

 
 
 
 

 فاوندرز المزهر للاستعداد للمدرسة خطة مدرسة جيمس                                                                                                                                                  
 
 
 
 
 

ي حالة وجود حالة الإجراءات الطبية 
 
 مشتبه بها أو مؤكدة Covid19الطارئة ف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي 
 
ل أو خارج مبن  المدرسةف المي    

  ز والطلاب إكمال وتقديم نموذج إقرار الصحة والسفر قبل بدء العام الدراسي يجب على جميع الموظفير
 (. 2020أغسطس  30) 2020/2021

  :ي ذلك
ز
 ستضع المدرسة وتنفذ سياسات خاصة بالمرض لمنع انتشار الأمراض, بما ف

 . ل إذا كانوا مرصز ز ي المثز
ز
/ الطلاب ف ز  فرض بقاء الموظفير

  :ضابط الصحة والسلامة المسؤول بالمدرسة 
 وليد بن خالد                                                                     

                                                 w.khaled_gfm@gemsedu.com 
 +971 559042047+ , الموبايل: 971 42103512الهاتف: 

لون إلى عيادة المدرسة من و الطلاب/ الموظفون/ الزوار المح
 التالية: يحملون الأعراض 

o  درجة مئوية( 37.5)≤الحمى 
o والسعال 
o آلام الجسم أو التعب 
o ضيق التنفس 
o التهاب الحلق 
o سيلان الأنف 
o لإسهال والغثيانا 
o الصداع 
o تم الإتصال عن طريق  فقدان حاسة الشم أو التذوقSLT 

وفريق الصحة والسلامة 
ومستشارة المدرسة للوصول 

الى احتتياجات الرفاهية 

 والإحالة الطبية قيد التنفيذ

 سلبي ايجابي

 لا نعم

 السماح بالعودة للمدرسة

 يوم عزل صحي 14

 التحويل الى مرشدة المدرسة

التقييم السريري لاحتمالية 
 COVID19الإصابة ب 

 التطهير العميق وتتبع جهات الإتصال:

 .المدرسين 

 زملاء الصف 

  15أي شخص أمضى معه 
 م 2دقيقة على بعد 

من شهادة إخلاء  
العزل من هيئة 

 الصحة بدبي

 PCRساعة لنتجة فحص  24متابعة 

 التواصل مع مسؤول الصحة

 والسلامة و يقوم بإبلاغ المدير

سيتم إجلاس الطفل على بعد 

 م بعيداً عن باقي الأطفال2

سيقوم المدير بإبلاغ ولي 

 الأمر / الوصي على الطفل

هي ايصال للمنزل, إذا كانت الرحلة 

 سيتم ايصال الطفل لمنزله أولاً 

إذا كانت الرحلة هي ايصال 
عزل الطالب , سيتم درسةلل

 وارساله الى المنزل 

mailto:w.khaled_gfm@gemsedu.com


 

 

 الفحص وخطة الطوارئ.2
 

المشتبه بهم أو  COVID-19فراد المصابير  بـ سندعم الرفاهية الشخصية للأكيف  (ب
ي نهاية 

 
ة عزلهم والعودة إلى المدرسة ف المؤكدين منذ ظهور الأعراض عليهم خلال فير

 ؟ المطاف
 

، فسنضمن  COVID-19إذا كانت نتيجة اختبار الطالب إيجابية لـ  وتم إدخاله إلى المستشفز
م لتتبع تقدم على اتصال مع والديه SLT إدارة المدرسة العليا المدرسة و رشدة الطلاب ببقاء م

ل ز  . شفائهم حت  عودتهم إلى المثز

ل، ستكون مسؤولية أولياء الأمور  ز التشاور مع أطفالهم لمعرفة ما إذا كانوا بمجرد العودة إلى المثز
نت. بمجرد أن يشعر الطالب بحالة جيدة بما  ي الوصول إلى العمل المدرسي عثى الإنث 

ز
يرغبون ف

ي 
فسيكون من مسؤولية أولياء أمورهم إبلاغ رئيس ،  للوصول إلى العمل المدرسي يكفز

معلمىي الطفل  المرحلة الدراسية/ . بدوره ، سوف يخطر رئيس السنةالمرحلة الدراسية/ السنة
 نوا من تنشيط التعلم عن بعد. حت  يتمك

سيتمكن الطالب من التحدث إلى معلمه / مدرس الفصل الدراسي ومجموعته التعليمية عثى 
نت خلال أوقا  اجتماعيًا وسيتمكنون من التعاون الإنث 

ً
ت التدريس للتأكد من أن لديهم اتصالً

نت أثناء الدروس.   مع أقرانهم عثى الإنث 

، يمكنه سلبية وخالية من الأعراض COVID-19بمجرد حصول الطفل على نتيجة اختبار 
لى نموذج ، سيحتاج الطالب إلى التوقيع عقبل عودتهم الفعلية إلى المدرسة استئناف الدراسة. 

ي تفيد  ونية من شهادة إخلاء طرف من هيئة الصحة بدبى إقرار صحي )رقميًا( وإظهار نسخة إلكث 
 . بأنه قد تم تشيحه من العزل

 

 



 

 

   

AVOID CLOSE 
CONTACT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
COVER COUGHS 
AND SNEEZES 

CLEAN YOUR 
HANDS OFTEN 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WEAR A FACEMASK 
AT ALL TIMES 

STAY AT HOME 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل غسل اليدين بإستمرار تجنب الإتصال الوثيق ز ي المثز
 البقاء فز

تغطية السعال 
 والعطس

التنظيف والتعقيم المطهر 
باستخدام المنتجات الىي 
 تحتوي على الكحول

ي على  إرتداء القناع الطتى
ي كل 

 الأوقاتالوجه فز



 

 

 

 

 مراقبة حضور الطلاب وتتبع جهات  .3

 الإتصال 
 

 ترتيباتنا ومسؤولياتنا لحفظ الدفاتر.  (أ
 

ز والطلاب الذين يعلنون  ي غضون صحة عن لن  يُسمح إلا للموظفير
ز
يومًا من اليوم  14جيدة ف

ز والطلاب الذين المدرسي  الحرمن العام الدراسي بالدخول إلى الأول م . سيتم إرسال الموظفير

 . COVID19 ليسوا على ما يرام إلى منازلهم حت  لو لم يكن لديهم
 

ي   تأخذ المدرسة بالفعل سجل حضور 
ز
ا تخصيص مقاعد الطلاب ف

ً
كل درس. سيتم أيض

ي كمخصصة 
ز
ي كل فصل دراسي حت  نعرف الطفل الذي جلس ف

ز
ي المدرسة للطلاب ف

ز
ل مقعد ف

من مسؤولية أعضاء هيئة التدريس. سيمكننا ذلك من تتبع الحضور هي سجلات يوميًا. أخذ 
 الطلاب إذا لزم الأمر. 

 

ات عدم  ي يقوم كل معلم بالتدريس فيها على أساس يومي وأثناء فث 
نحن نعلم الغرف الت 

سيتم تخصيص منطقة عمل مخصصة لجميع أعضاء هيئة التدريس حول المدرسة  الإتصال
ز  ز والمكاتب وغرف الإعداد. من المتوقع أن يعمل جميع الموظفير مثل غرف الموظفير

ز إذا لزم  . سيمكننا هذا من تتبع الموظفير ي المقاعد المخصصة على أساس يومي
ز
ز ف الإداريير

 الأمر. 
 

ي لضيوف والزوار بتسجيل الدخول جميع ايقوم 
ز
ي ف

ز
سجل الزوار عند البوابة الرئيسية بما ف

ذلك الاسم وتاريــــخ الزيارة ورقم الهاتف المحمول. سيتم الاحتفاظ بسجل الزوار هذا من قبل 
كة أو شارات وتصاريــــح للزوار  ي الأمن حت  لا تكون هناك أقلام مشث 

لن يُطلب من . موظفز
ز على مسافة  زائر, دخوليــــح الزوار ارتداء تص  ومع ذلك ، يجب أن يكونوا برفقة أحد الموظفير

ي الموقع 1.5
ز
 . ستمكننا هذه العملية من تتبع الزوار إذا لزم الأمر  . مث  ف

 

 حول تتبع جهات الإتصال؟
ً
 ج( ما الذي تحتاج إلى معرفته أيضا

 

ز مسؤو عينت المدرسة  ليفه للتعامل الذي تم تك - وليد بن خالد  -ل الصحة والسلامة المعير
، وإجراء جميع التدريبات بة تنفيذ إجراءات الصحة والسلامةمع أي حالة طارئة ومتابعة ومراق

ا عن غرف العزل المخصصة داخل 
ً
. هذا الشخص مسؤول أيض ز اللازمة للطلاب والموظفير

ي المدرسة
 . مبابز

 
 

 
 



 

 

 
 
 
 

Before putting on 

mask, clean hand 

with alcohol based 

hand rub or soap 

and water 

Cover mouth and 

nose with mask 

and make sure 

there are no gaps 

between your 

face and the 

mask 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avoid touching 

the mask while 

using it: If you do, 

clean your hands 

with alcohol-based 

hand rub or soap 

and water 

Replace the mask 

with a new one as 

soon as it is damp 

and do not re-use 

single-use masks 

 
 
 
 

To remove the mask: 

Remove it from behind (do 

not touch the front of mask) 

 
Discard immediately in a 

closed bin. 

 
Clean hands with 

alcohol-based hand rub or 

 

 

 

soap and water. 

 

 

 

B  ,قبل وضع قناع الوجه
نظف يديك بمطهر 

كحولىي أو بالماء 
 والصابون. 

قم بتغطية الفم 
و تأكد من عدم والأنف 

ز  وجود فراغات بير
 وجهك وقناع الوجه. 

تجنب ملامسة القناع 
أثناء استخدامه:  إذا 

بذلك, نظف  قمت
يديك بمطهر كحولىي 
 أو بالماء والصابون

استبدل القناع بآخر 
جديد بمجرد أن 

 ولا تعيد 
ً
يصبح رطبا

استخدام الأقنعة ذات 
 الإستخدام الواحد. 

 لإزالة القناع: 
 قم بإزالته من الخلف 

 )لا تلمس مقدمة القناع(
 

ي حاوية مغلقة.  الفورتخلص منه على 
ز
 ف

 
 بالكحول أو بالماء 

ً
نظف يديك جيدا

 والصابون. 



 

 

 . النظافة4
 

ي هذا الوقت (أ
 
ي ستتبعها ف

 بروتوكولات النظافة النر

 

م المدرسة  ز ي بروتوكولات إعادة  21بشكل صارم بـ ستلث 
ز
 للنظافة الواردة ف

ً
فتح المدارس بروتوكولً

ي الصادرة عن هيئة المعرفة والتنمية ال ي دبى
ز
ز والطلابالخاصة ف ية. بالنسبة للموظفير ، فإن هذا بشر

ي 
ز
ي اتباع نظام صارم لغسل اليدين بالإضافة إلى استخدام معقم اليدين الذي سيتم توزيعه ف

يعتز
ي المدرسة

 اليدين. . يشتمل هذا الدليل على ملف دليل إرشادي لغسل جميع أنحاء مبابز
 

ثانية ثم  20على جميع أفراد المجتمع غسل أيديهم بشكل متكرر بالماء والصابون لمدة يجب 
ا. يجب على الجميع تنظي

ً
، قبل الأكل وبعده ف أيديهم عند الوصول إلى أي مكانتجفيفها جيد

وبعد العطس أو السعال. يتم تشجيع أفراد المجتمع على عدم لمس أفواههم وأعينهم وأنفهم. 
ا ويجب أن يعقم أيديهم عند الدخول

ً
 . يجب على أي شخص يدخل المبتز أن يرتدي قناع

 

ز والطلاب على إحضار معقم اليدين الخاص بهم إلى المدرسة ولهم الحرية  يتم تشجيع الموظفير
ي بداية الدروس ونهايتها 

ز
ي استخدام المناديل المبللة لتعقيم مكاتبهم ف

ز
 . ف
 

ونية المستخدمة بشكل متكرر مثل أجهزة الكمبيوتر يجب على المستخدم تطهثر  الأجهزة الإلكث 
 . اللوحية ولوحات المفاتيح وفأرة الكمبيوتر بعد كل استخدام

 

اتيجية غثر ورقية حيثما أمكن ذلك 
ز والطلاب على اتباع اسث  ا الموظفير

ً
نحن نشجع أيض

ز على وسنواصل الاعتماد بشكل كبثر على استخدام التكنولوجيا لتقليل تب ادل المواد. لذلك يتعير
ونية مشح ي بداية كل يوم عملالطلاب وأولياء أمورهم التأكد من أن أجهزتهم الإلكث 

ز
، ونة بالكامل ف

ي أكياس
ز
ي حالة عمل كاملة وأن شواحن الجهاز محمولة ف

ز
ا والميكروفون ف  . وأن الكامثر

 

 



 

 

 كم مرة يجب أن أنظف وأعقم؟

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

1-3 times a day أ    
ً
سبوعيا  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
. الحمامات 

ً
ا ي يلمسها الناس كثثر

 والمطابخ والأسطح الت 
 عن بعد ومقابض الأبواب والهواتف مثل مفاتيح الإضاءة وأجهزة التحكم

.  والألعاب. 
ً
ي يصعب تنظيفها بعيدا

 دع الألعاب الت 

 عندما قنوم: نظم وعمناطق ال
ً
ا م كثثر

ز  تكون كة بير متسخة أو مشث 

 الأشخاص. 

 

 ؟كيف أقوم بالتنظيف والتعقيم

 

 

 
 

 

ة من  4امزج  ملاعق صغثر
لث  من الماء.  1المبيض مع   

 

 

المنتجات المعتمدة من وكالة حماية 
البيئة الخالية من مسببات الأمراض 

وسية  الفثر

 ماذا يجب أن استخدم؟

 حافظ على صحة عائلتك. 

 
1 

 
2 

 
3 

4 5 6 

7 8 9 

 0  

 

 COVID-19التنظيف والتعقيم من 

ي تستخدم لمرة واحدة. 
 ارتد القفازات الت 

 عند الإنتهاء. 
ً
 قم برميها بعيدا

, التنظيف لإزالة الأوساخ. 
ً
 أولا

لإزالة الأوساخ استخدم الماء والصابون 
 وبعض الجراثيم. 

 بعد ذلك, قم بالتطهثر لقتل الجراثيم. 
تحتاج المطهرات إلى أوقات مختلفة 

للعمل. اتبع الإرشادات الموجودة على 
 الغطاء. 

 تخلص من القفازات واغسل يديك. 
ثانية بالصابون  20افرك اليدين لمدة 

ء.  ي
ز
 والماء الداف



 

 

 نظام التباعد الجسدي. 5
ات الراحة والغذاء؟  أ( كيف سنحافظ على المسافة الجسدية خلال فير

 

ي جميع المناطق ال 1.5ة قاعدة قياس المسافة البالغيتم الحفاظ على 
ز
كةمث  ف والفصول الدراسية  مشث 

ات الراحة ووجبات الغداء   . طوال فث 

 

ن 
ّ
ي كل  1.5أماكن التدريس الأفراد من الحفاظ على مسافة فعلية لا تقل عن ستمك

ز
مث  لكل طفل ف

 . فصل دراسي 

 

ات الراحة والغداء لضمان عدم ازدحامها. سنحد من  ي فث 
ز
ستتم مراقبة الدخول من وإلى المراحيض ف

ي وقت واحد. سيتم تنظيف المراحيض كل ساعة 
ز
طوال عدد الطلاب الذين يستخدمون المراحيض ف

 . اليوم

 

ي المدرسة سنشجع على استخدام ال
ز
ي مساحة الخارجية ف

ز
احات وللتعليم ف لممارسة الرياضة والاسث 

الهواء الطلق ، حيثما أمكن ، لأن ذلك يمكن أن يحد من انتقال العدوى ويسمح بسهولة أكثى بالمسافة 

ز  ز الطالب والموظفير  . بير

 

احة كما سنعمل بشكل مذهل على استخدام غرف  ز والمكاتب، ودخولهم وخروجهم، اسث  الموظفير

. يمكن فتح المخازن للاستخدام من قبل الأفراد فقط زدحامواستخدام مخازنهم، للحد من الإ

اب مع الحفاظ على مسافة  . غثر مسموح ب 1.5لاستهلاك الطعام والشر
بوفيهات أو أشكال أخرى المث 

 . من التجمعات

 . طالما لم يتم المساس بإجراءات التباعد الجسدي الخزائنللطلاب باستخدام يُسمح 

 

 وقوفمث  بحيث يتم تجنب ال 1.5ة بمساف جسديات القهوة إرشادات التباعد الستتبع جميع محط

ي قائمة الانتظار 
ز
 . ف
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، لذا يجب على الآباء ضمان حصول أطفالهم على إمدادات حاسم لا يُسمح بأية موزعات مياه بشكل

 العملياتفريق مناسبة من المياه ليوم المدرسة الكامل. سيتم الاحتفاظ بإمدادات الطوارئ مع 

 . المدرسية

 

ويجب على  جسديلى الأرض تشثر إلى التباعد الستحتوي جميع المصاعد على علامات ع

ز الامتثال بالوقوف على هذه العلامات  . المستخدمير

 

لجميع المدفوعات  GEMS Connectيتم تشجيع عمليات الدفع بدون تلامس وننصحك باستخدام 

 . للطلاب ، ومع ذلك ، يُسمح بالدفع النقدي

 

ي استخدام و  بالاستحماملا يسمح 
ز
بية البدنية ، غرف تغيثر الملابس. إذا كان الطلاب لديهم دروس ف الث 

 . فيجب عليهم الحضور إلى المدرسة بزيــهم الرسمىي الكامل

وبات المع ا مع التباعد الاجتماعي يُسمح بآلات البيع والمخازن ومنافذ بيع الأطعمة والمشر
ً
، بأة مسبق

ط أن تتبع الإرشادات اللازمة للقطاع  : بشر

 ( المرحلة الأساسيةFS )-  غذاء كامل ومعلب 
ً
 جيدا

  الصف الأول إلى العاشر–  
ً
اب بارد غذاء كامل ومعلب جيدا ي الفصل. وشر

ز
 يقدم ف

 

 



 

 

ل                      ز ي المثز
وسإبق  فز   أوقف انتشار الفثر

 
لكن لا تظهر عليك أعراض. إذا كنت على اتصال بالآخرين ، فهناك احتمال كبثر أن  COVID-19بـ يمكن أن تصاب 

وس إلى  ي تبدأ بها  3-2تتمكن من نقل الفثر
أشخاص يمكنهم بدورهم نقله إلى الآخرين وما إلى ذلك. هذه هي الطريقة الت 

 سلسلة الإرسال وتستمر. 
 

وس )عن طريق التباعد الاجتماعي والجسدي( ، نقوم بتقليل علينا كش السلسلة ، من خلال تقليل فرصة انتشار الفثر 

 . ز  عدد الأشخاص المصابير
 

ي على الأطباء والممرضات والخدمات الصحية. يمكن  مع انخفاض انخفاض الأعداد ، سيتم تقليل عبء العمل الطتى

ي على تقديم رعاية أفضل للمرصز لضمان الشفاء الشيــــع.   أن يساعد هذا الطاقم الطتى

 
                    

                            " هذا ما يسمى بـ "تسطيح المنحن 
 

 
قم الحالات ر

 
ً
 المؤكدة يوميا

 
 
 
 

ي 
 
 ساعد ف

 تسطيح المنحن  

لحالات بدونا  
اتباع الإجراءات   

 
 
 

 الحالات مع اتباع الإجراءات
 
 
 
 
 

 

 إن إبطاء انتشار العدوى لا يقل أهمية عن إيقافها. 

ي إنقاذ الأرواح. الأمر كله بيدك.. 
 
 ف
ً
امك يمكن أن يحدث فرقا الير 
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ي أماكن أخرى
 
 أ(  قيود ف

 

ز والزوار والطلاب الذين تزيد أعمارهم عن يجب على جميع   ي  6الموظفير
ز
سنوات ارتداء أقنعة ف

الأوقات داخل المدرسة من الدخول. سيؤدي عدم الامتثال إلى رفض الدخول إلى منشأة جميع 
 المدرسة. 

 

يُعفز الطلاب والموظفون المصابون بحالات طبية من ارتداء كمامة بشهادة طبية فقط. يمكن خلع 
 الأقنعة أثناء الأكل أو أثناء ممارسة الأنشطة البدنية الشديدة. 

 

ز  ي بعض سيتم تزويد الموظفير
ز
ات الوجه ف ز قراءة الشفاه وتعبثر بدروع شفافة للوجه لتمكير

ي المدرسة قفازات وأقنعة أثناء تنظيف المنشأة. 
ز
 الحالات. يرتدي عمال النظافة ف

 

ستتوفر مخزونات كافية من الأقنعة والقفازات والمطهرات وستكون هناك صناديق بأغطية لرمي 
ا. ومع ذلك ، تق

ً
ع على عاتق الآباء مسؤولية تزويد أبنائهم وبناتهم بما لا الأشياء المستعملة بعيد

ي اليوم ، أحدهما للجلسة الصباحية والآخر لجلسة بعد الظهر. 
ز
ز ف  يقل عن قناعير

 

ا ، يمكن للوالدين / الأوصياء زيارة المدرسة فقط عن طريق موعد مسبق. 
ً
المواعيد إذا لزم الأمر حق

احة ستلام الطلاب أو وقت إنزال واأثناء وقت ى المحجوزة لا يمكن أن تجر  لتجنب الطلاب اسث 
أو عن طريق الاتصال  مدرسة الرئيسي الازدحام. يجب إجراء المواعيد عثى مكتب استقبال ال

مسؤولة علاقات أولياء الأمور . ب



 

 

 
 

 

  COVID-19حالات مؤكدة لـ 
 

 بالتأكيد معدية
 

اف صارم:   تحت إش 
لا يجوز مغادرة المستشف  حنر 

 الشفاء التام

 لا توجد أعراض
 

وس بطريقة ما  تعرض للفير
 

.  14الإبتعاد عن الآخرين لمدة 
ً
 يوما

 
لا تشارك الفراش أو المناشف أو أدوات 

ي الفخارية, الخ. 
 
 المائدة أو الأوان

 العزل
 يستخدم لـ

ن تأكدت اصابتهم الأشخاص الذي
 COVID19ب
 

 لماذا
 للآخرينلمنع الشخص من نقل العدوى 

 
 أين

ل, أو مرفق رعاية  ز ي المثز
ز
يمكن أن يكون ف

 صحية, أو مكان منعزل
 

 العزل
 

 الحجر الصحي 
 يستخدم لـ

ن يحتمل تعرضهم لـ الأشخاص الذي
COVID19  .والذين ليسوا مرصز بعد 

 
 لماذا

ي 
ز
وس ف يمكن أن يصاب الشخص بالفثر

 جسمه حت  بدون أعراض. 
 
 أين

ل أو موقع الحجر  ز يمكن أن يكون المثز
 .  الصحي

 

 الحجر الصحي 
 ما هو  

 
 الفرق؟
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ات على   إجراء (أ مجموعات التعلم لدينا لمحاولة الحفاظ على المجموعات معًا حيثما أمكن تغيير
 ذلك. 

ي 100رسة بنسبة المد الأول صفالتأسيسية والض  طلاب المرحلة سيح
، ٪ من الجدول الزمتز

ز وبصحة جيدة. سيتم تقسيم ط أن يكونوا لائقير ز من  بشر ، مع طلاب 10الفصول إلى مجموعتير
مساءا. سيقدم  2.00 -صباحا  11.50صباحا والأخرى  10.30-7.30 من الأولىمجموعة الحضور 

ة على مدا ز وسيخصص لكل فصل المعلمون مدخلات مجموعة صغثر ر اليوم لكلا المجموعتير
ي ذلك المعلم

ز
ز ، بما ف  . ثلاثة بالغير

ا ، مع نموذج  9-2 لصفسيتبع طلاب ا
ً
ي 50بنسبة  A / Bنهجًا مختلط

ز
٪ التعلم وجهًا لوجه ف

ي المدرسة أيام الأحد والثلاثاء 50المدرسة و 
ز
ل. سيكون نصف الطلاب ف ز ي المثز

ز
٪ التعلم عن بعد ف

ز والأربعاء. سيتم تدوير هذا كل أسبوع  ي المدرسة يومي الاثنير
ز
ي ف

والخميس وسيكون النصف المتبف 
ز و  ز يومير  د عثى مله أعلى جودة للتعلم عن بع، تك أيام من التعلم وجهًا لوجه 3بالتناوب بير

TEMAS . 5سيوفر هذا استمرارًا للتعلم خلال  . ي
أيام ويضمن التغطية الكاملة للجدول الزمتز

ي الأسابيع القادمة. سيتم تخصيص المقاعد  كل مرحلة دراسيةسيقدم قادة  
ز
إرشادات محددة ف

المخصصة للطلاب داخل الفصل الدراسي ويجب عليهم إحضار معداتهم الخاصة. بالنسبة 
ي درس عالىي الجودة عثى رابط فيديو مباشر 

ي تلف 
ز
ز بالمدرسة ، سيستمرون ف  للطلاب غثر الملتحقير

 . MS TEAMSعلى 

ة ي المدرسة بنسد سيحض  طلاب السنة العاش 
ز
م 1.5٪ من الوقت مع مراقبة 100بة روسًا ف

ا ، سيبف   اجتماعي تباعد مسافة 
ً
. حيثما كان ذلك ممكن ي نفس داخل الفصل الدراسي

ز
 الطلاب ف

، سيكون هناك انتقال من فصل دراسي إلى المواد  لكن نظرًا لطبيعة اختيار ، و الفصول الدراسية
. سيتم تخصيص مقاعد مخصصة رحلة الدراسية" المريق للمواد الاختيارية ضمن "فدراسي فصل 

ي جميع الفصول الدراسية المخصصة لهم. 
ز
 لجميع الطلاب ف

ي المبتز الملل
ز
، سيُطلب من الطلاب إحضار أجهزتهم إلى المدرسة لتقليل  درسي تعلم وجهًا لوجه ف

 الاعتماد على أي مواد ورقية. 

ي 
ز
ي نماذج التناوب )النف لضمان قدرة الأشقاء على الذهاب إلى المدرسة ف

ز
( ، 10-2 صفس الأيام ف

 : ستعتمد مجموعات الطلاب على المنازل

  ي دورة واحدةوالفرسان الشجعان الرماة الطموحون
ز
 . ف

  مون الدراجون المرنون ي التناوب بالتناوب. وأفراد العائلة المالكة المحث 
ز
 ف
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بية البدنية )  (PEب( الير
 

ز والحفاظ على صحتهم، سنحاول عندبقاء لضمان  دروس ما تكون آمنة إعطاء الطلاب نشيطير
بية البدنية ام الصارم بتدابثر إدارة السلامة. قد تكون هناك مناسبات حيث (, PE) الث  ز مع الالث 

ي ذلك الوقت. ستكون الدروس 
ز
ستتخذ الدروس شكل دروس نظرية بناءً على التسهيلات المتاحة ف

. يجب على الطلاب الحفاظ على  ي الفصل الدراسي حيث يوجد التباعد الاجتماعي
ز
النظرية ف

 المسافة الجسدية أثناء دخولهم المرافق الرياضية. 
 

بية البدنية ارتداء أقنعة عند   بية البدنية ، لن يُطلب من الطلاب ومعلمىي الث  أثناء دروس الث 
ي أنشطة بدنية شاقة مثل الجري و 

ز
مون بإجراءات الانخراط ف ز التمارين الرياضية ، طالما أنهم يلث 

 التباعد الجسدي. 
 

 جسديًا. 
ً
ي لا تتطلب تفاعلً

بية البدنية على الرياضات الت  كز دروس الث   سث 
 

ز على مسافة مساوية لا تقل عن  ز والمدربير بية  1.5سيحافظ جميع الموظفير مث  خلال دروس الث 
التباعد المناسب. مسافة البدنية الخاصة بهم: ستكون هناك علامات مرئية على الأرض للإشارة إلى 

ي جميع الصالات الرياضية مع إرشادات 
ز
الصحة تتوافق جميع إرشادات / معايثر الصحة والسلامة ف

 . ي ي بلدية دبى
ز
 والسلامة ف

 

بية  ي يتم فيها تقديم دروس الث 
سيتم إجراء التعقيم المتكرر لجميع المعدات وجميع المناطق الت 

 البدنية بعد كل استخدام وبعد إغلاق المدرسة. 
 

ي هذا الوقت. 
ز
 لن تقام بطولات أو أحداث ف
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ية هي لغتهم الثانية,ممن ج( دعم الطلاب  , الاستشارة اللغة الإنجلير  ي والإرشاد الطلان 
 . الخاصةالاحتياجات و ؛ والتعليم الخاص  بدعير  الموهوبير  والم

من أجل دعم طلابنا الذين يتلقون خدمة دعم إضافية من فريق الدمج )الطلاب أصحاب الهمم ، 
ية هي لغتهم الثانية, الطلبة و  ز , الأستشارة الطلاب ممن اللغة الإنجلثر ز ز والمبدعير الموهوبير

ي وسعنا وللتوافالطلابية(
ز
وتوكولات المطلوبة، بأفضل ما ف ، سيستمر فريق الدمج ق مع جميع الثى
ي تقديم جميع خدم

ز
ي المدرسة أو اختار التعلم عن بعد. متواجد ات الدعم سواء كان الطالب ف

ز
ف

ي 
 لعامل الثالث لال الفصل الدراسي  تم اتباعها خسيقدم فريق الدمج دعمهم بنفس الأساليب الت 

 . 2020-2019 الدراسي 

  ي
ز
ين كل يوم لدعم الطلاب عندما يكونون ف سيكون مساعدي دعم التعلم الفردي حاضز
ي حالة إكمال الطالب للتعلم عن بعد. سيتم إعادة جميع 

ز
نت ف المدرسة وكذلك عثى الإنث 

 . إلى بداية هذا العام الدراسي الجديد  LSAرسوم 

  ة و / أو ا على  1: 1أساس على سيتم إجراء دعم الدمج على أساس مجموعة صغثر
ً
اعتماد

ي لفصول الطلاب وجدول 
احتياجات الطلاب وأهداف خطة التعليم الفردية والجدول الزمتز

 . المعلم لدعم الدمج

 سيتلف  الطلاب أصحاب الهمم برامج ( التعلم الفرديIEP)  
ً
الخاصة بهم كما يفعلون عادة

نت كما  (IEPالتعلم الفردي ) برامجوستعقد اجتماعات    عثى الإنث 
ً
ي الفصل الدراسي تم سابقا
ز
ف

 . الثالث

  ا لتفضيلات واحتياجات طلابنا  مواءماتبإجراء جميع التعديلات والسنقوم
ً
اللازمة وفق

ي ذلك توفثر واقيات وجه شفافة لمعلمىي دعم الدمج لاستخدامها أثناء 
ز
أصحاب الهمم بما ف

ز قراءة الشفاه ومشاهدة تعابثر الوجه  . دروسهم لتمكير

  يمكن للطلاب أصحاب الهمم وأولياء الأمور / الوصي تحديد موعد مع السيدة آشلىي لبدء
ر المدرسة لبدء عملية الانتقال وتطوير إجراءات المدرسة لبدء هذا العام الدراسي زيارة مق

ي تستغرق 
أغسطس. يرجى إرسالها  16دقيقة اعتبارًا من  30الجديد. ستبدأ هذه الزيارات الت 

ة لتحديد موعد  ي مباشر
وبز يد الإلكث   . a.mccarthy_gfm@gemsedu.comعلى  بالثى
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  ي قلق الطالب صاحب الهمم ، يرجى عندما
ز
يكون من المحتمل أن يتسبب نهج التعلم المدمج ف

 . له الاتصال بالسيدة أشلىي لمناقشة كيفية تطوير برنامج دعم متكيف

 برنامج تكون متاحة لجميع الطلاب عثى خدمات الدعم الإرشادية سTEAMS  والمواعيد وجها
ي الاتصال مع لوجه. لمزيد من 

ز
دد ف المعلومات حول جلسات الاستشارة المطلوبة ، لا تث 

 n.turjman_gfm@gemsedu.comالأستاذة نادين ترجمان 

  ي إلى مناقشتها مع السيدة أشلىي للموافقة والتأكيد على ما ستحتاج خدمات دعم العلاج الخارجى
ي أوقات محددة

ز
ي المدرسة ف

ي مبابز
ز
 . إذا كان من الممكن إجراؤها ف
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٪ وأولئك الذين يعانون من 100الذين يختارون التعلم عن بعد بنسبة د( خطط لتعليم الطلاب 
 . حالات طبية عالية الخطورة

 

نت كما استخدمنا خلال  GFMستستمر  ي تقديم نموذج ناجح مماثل للدروس الحية عثى الإنث 
ز
ف

ي تقديم جميع دروسهم 
ز
. سيستمر المعلمون ف ي

الفصل الدراسي الثالث من العام الدراسي الماصز
ة من خلال ي .  Microsoft Teamsمباشر

ز
سيتم تحميل جميع موارد ومواد الدرس قبل الدرس ، لذا ف

ي الاتصال ، ستكون مواد الدرس كلها متاحة للطلابحالة وجود أي 
ز
 . صعوبات ف

 

 
ً
ونجميع الطلاب الذين لحضور سيأخذ المعلمون سجلا ي  يحصز

ز
ل أو ف ز ي المثز

ز
الدرس سواء ف

ز الطلاب ا ي المدرسة و المدرسة. عند التسجيل ، سيفرق المعلم بير
ز
الطلاب لموجودين فعليًا ف

نت. ستكون هناك فر  نت لطرح الموجودين عثى الإنث  ز والطلاب عثى الإنث  ص لكل من الطلاب الحاليير
ي ذلك وتوجيهه من قبل معلم الفصل

ز
 . الأسئلة خلال الدرس وسيتم التحكم ف

 

ات أخرى  ه( تغيير

وتوكولات   لثى
ً
ي ، يجب علينا إلغاء أو تأجيل الأحداث الخاصة وفقا ي دبى

ز
إعادة فتح المدارس الخاصة ف

العطلات والعروض الخاصة والبطولات الرياضية حت  إشعار آخر. كما مثل المهرجانات ومناسبات 
سيتم تعليق الأنشطة الجماعية مثل الرحلات المدرسية والاحتفالات والرياضة والمعسكرات 

 . الطلابية
 

ز إحضار العناض أو الأجهزة أو الأدوات المكتبية الحصية الخاصة بهم  يجب على الطلاب والمدرسير
مبيوتر المحمولة والأجهزة اللوحية وسماعات الرأس وما إلى ذلك(. يجب على )مثل أجهزة الك

الطلاب عدم مشاركة القرطاسية الخاصة بهم. إذا احتاج الطالب إلى إمدادات من القرطاسية ، 
 . فيجب أن يقوم المعلم بذلك عن طريق التطهثر المناسب

 

ي تتطلب
النفخ )الآلات الموسيقية ، الصفارات ،  نظرًا لأنه يجب علينا تجنب استخدام المعدات الت 

 أنابيب النفخ ، إلخ(

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 الإغلاق الكامل:     

 فرضته السلطات الحكومية
 . ز  السفر فقط للعمال الأساسيير
وس. إجراءات صارمة حت  رفعها,   لوقف انتشار الفثر

ايات الغذائية أو الإحتياجات الطبية.  اء المشث  ل فقط لشر ز  الخروج من المثز

 ما هو التباعد الجسدي؟

 أقدام من الأشخاص الآخرين و تجنب التعامل المياشر  6مسافة 

 تجنب

المناسبات 
 والتجمعات

ل/ لقاءات النوم خارج  المي  
لية  اللعب/ الزيارات المي  

مراكز اللياقة 
 البدنية

أماكن التسوق 
 المزدحمة

المواصلات 
 العامة

 السفر

ي الحذر
 توخ 

اء مستلزمات  عند ش 
ل  المي  

اء الطعام عن  ش 
 طريق التوصيل

اء الأدوية  ش 
 والمستلزمات الطبية

التعامل مع أشخاص 
 أقدام منك 6على بعد 

 آمن للقيام به

ه أو صعود  ي أو التي  
المش 

الجبال على مسافة آمنة من 
 بعضها البعض 

ل  تنظيف المي  
وحديقة 
ل  المي  

ي 
 
الذهاب ف

 رحلة بالسيارة
محادثات 
 الفيديو

مشاهدة العروض 
 والأفلام والقراءة



 

 

وبات8  .المواد الغذائية والمشر
 

 توافر الغذاء.  (أ

ي هذه المرحلة. 
ز
ستقدم المدرسة خدمات تقديم الطعام بناءً على لن يتم تقييد تقديم الطعام ف

ا ،
ً
ي المتعلقة بخدمات التموين الطعام المعبأ مسبق  . مع اتباع إرشادات بلدية دبى

 

ي 
وبات لأطفالهم جنبًا إلى جنب مع الأوابز يتم تشجيع العائلات على توفثر الطعام والمشر

اب الخاص  ا إحضار الطعام والشر
ً
ز أيض البلاستيكية الآمنة الخاصة بهم. يجب على الموظفير

ي المبتز 
ز
ي الخدمة ف

ز
ومنافذ تقديم الطعام لضمان عدم مشاركة الطلاب بهم. سيكون المعلمون ف

ي الطعام
ز
 . ف
 

ي للمقاهي والمط اعم خاصة فيما يتعلق بقيود السعة، والتباعد سيتم اتباع إرشادات بلدية دبى
ي يمكن التخلص منها ، واستخدلجسديا

ي جميع أنحاء المكان ام المواد الت 
ز
، والنظافة ف

ه . غثر مسموح بالبوفيهات أو غثر ز  . ا من أشكال تجمعات الوجباتوالموظفير
 

احة متداخلة للوجبات تضمن الحد الأدبز الآمن  ات اسث  كما ذكرنا أعلاه ، ستنفذ المدرسة فث 
ز الطلاب من الفصول  1.5لمسافة  ين بير ز الطلاب من نفس الفصل ومسافة مث  مث  بير
 . المختلفة

 

احات  . لن يكون هناك وصول إلى المقصف عند الاسث 

 

موزعات المياه غير مسموح بها لذلك يجب على الطلاب إحضار زجاجات مياه تذكير بأن 
 . ممتلئة إلى المدرسة كل يوم

 

ويد ابنك/ ابنتك بوجبة غداء  ، تذكير أخمرة أخرى نصح ويوض بير 
ُ
 كاملة ومعلبةير بأنه ي

. حيثما أمكن
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تيبات الخاصة بالنقل بالحافلات.  (أ  مراجعة الير
 

ي الوصول إلى خدمة الحافلات المدرسية ، مع لتسجيل سنحتاج إلى أولياء الأمور 
ز
رغبتهم ف

ي استخدام الخدمة من 50ملاحظة أنه تم تخفيض السعة بنسبة 
ز
٪ ولن يتمكن كل من يرغب ف

 : تيب التالىي  استخدامها. ستعطى الأولوية للطلاب بالث 

ي جميع الالط (1)
ز
 . مراحل الدراسيةلاب الضعفاء ف

 ممن أولياء أمورهم مرصز أو من أصحاب الهمم.  الطلاب (2)

ي جميع فئات الالطلاب من أ (3)
ز
 . دراسةصحاب الهمم ف

 

ي لن يكون 
ز
ي  خطوط سثر هناك تغيثر ف

ز
المرحلة  الحافلات. وقت الاستلام عرضة للتغيثر وف

م بنموذ  FS-Year 1)الصف الأول ) –الأساسية  ز . الوصول إلى المدرسة ج التناوبسوف يلث 

. ستستمر أوقات المغادرة المستخدمة )ما حيث سيكون  هذا متقطعًا للسماح بالتباعد الاجتماعي
 . قبل كوفيد(

سنضع علامات على الكراسي لتوجيه الجلوس. سيخضع كل من يدخل الحافلة لفحص درجة 
ي ذلك السائق والمساعد. لن يُسمح لأي شخص بدرجة حرارة ت

ز
زيد الحرارة قبل الصعود ، بما ف

ل. مساعدي  أو تساويــها  مئوية درجة 37.5ن ع ز بالصعود إلى الحافلة ولكن سيتم إرساله إلى المثز
ة أو الذين  60الحافلات الذين تزيد أعمارهم عن  عامًا ، والذين يعانون من أمراض مزمنة خطثر

تدي جميع ركاب الحافلات أقنعة ول ي الخدمة. سثر
ز
ن يُسمح يعانون من نقص المناعة لن يكونوا ف

ز الحافلة  لهم بالصعود   . دون ارتداء قناععلى مي 

سيتم الحفاظ على نظافة الحافلات باتباع التعقيم المناسب قبل وبعد كل استخدام بالإضافة 
إلى مراعاة معايثر التباعد الجسدي. كما نفعل حاليًا ، سنواصل الاحتفاظ بسجلات يومية تسجل 

ا تسجيل الغياب. نقوم جميع ركاب الحافلات على مدار اليوم ؛ كما هو الحال 
ً
دائمًا ، سيتم أيض

ي كل من الحافلات وحول موقع المدرسة 
ز
ة من اللافتات للاستخدام ف حاليًا بطباعة كمية كبثر

ي ستوجه الطالب نحو ممارسات النظافة )مثل نظافة الجهاز التنفسي وإدارة النفايات وما إلى 
والت 

لدينا على وجه الخصوص لضمان عدم ترك ذلك(. سنضاعف ممارسات إدارة النفايات والتطهثر 
ي 
ي جيوب وصناديق المقعد الخلفز

ز
ء ف ي

 . أي سر
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ي إظهار أعراض 
ز
، فسيتم اعتبار الطفل حالة أثناء ركوب الحافلة COVID-19إذا بدأ الطفل ف

COVID-19  ي هذه المرحلة سوف نتأكد من أن الطفل يجلس على بعد
ز
مث  على  1.5محتملة. ف

ي الطلاب. بعد ذلك ، ستبلغ مضيفة الحافلة على الفور مسؤول الصحة والسلامة 
 
الأقل من باف

ي المدرسة الذي سيتواصل على الفور مع 
ز
إذا ووالدي الطفل أو الأوصياء عليه.  SLTالمسؤول ف
ي نهاية اليوم ، فسيتم إنزال الطفل المصاب بالأعراض هي كانت الرحلة 

ز
ل ف ز رحلة عودة إلى المثز

 .
ً
ي الصباح ، فسيتم عزل الطفل عند الوصول ذهاب رحلة هي إذا كانت الرحلة أولا

ز
إلى المدرسة ف

ا للقسم ب 
ً
ي الاعلى1وفق

ز
 . . ف

كانت النتيجة إذا  . PCR يُسمح للطفل بالعودة إلى المدرسة حت  يتم الحصول على نتيجةلن 
ي الأ 

، عراض. إذا كانت النتيجة إيجابيةسلبية ، فلن يُسمح للطفل بالعودة إلى المدرسة حت  تختفز
ي تم تتبعها للطفلفإن جه

ي الحات الاتصال الت 
ز
ي ذلك الموظفون والراكبون الآخرون ف

ز
، افلة، بما ف

يومًا بدءًا من  14تعتثى جهات اتصال وثيقة. سوف نوجههم جميعًا لبدء الحجر الصحي لمدة 
ي  PCRيوم اختبار   . ، أو من يوم ظهور الأعراض إذا تم تأكيدها من قبل الطبيبالإيجابى



 

 

وس كورونا –مراكز الإتصال   فير  

 
800 11111 
 وزارة الصحة وتنمية المجتمع

 
 
 
 
 

800 1717 
 مركز قيادة العمليات الطبية

 
 
 
 
 

800 342 
ي   هيئة الصحة بدبى
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